
 

UKEPLAN FOR 6. TRINN UKE 12 
 

 

                                                                                               ​ 
 

 

Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

6A: mat og helse 
Husk forkle, 
hårstikk og innesko 
 
 
 
 
Slutt: 14.15 

6B: mat og helse 
Husk forkle, 
hårstikk og innesko 
 
 
 
 
Slutt: 14.15 

Innegym alle: 
Husk innesko og 
gymtøy med skift 
 
FIREDELING 
 
Slutt 13.00 

Start 08:00: 
Fysak i skolegården 
 
6C: mat og helse 
Husk forkle, 
hårstikk og innesko 
 
Slutt: 14.15 

K&H:  
FIREDELING på 
tvers av trinnet 
 
 
 
 
Slutt 13.00 

 

Lekser:  
 

Mat og helse:  Lag eller redesign en fiske- eller sjømatoppskrift og skriv den inn på arket. 

Engelsk: Lær deg å bøye ukas uregelrette verb. Skriv en setning med hvert av dem i preteritum(simple past): Se 
lenger ned. 

Matte: Finn tre valgfrie prismer hjemme. Tegn en skisse. Sett på korrekt må i dm`3 (rund opp/ned). 

Regn ut volumet. Husk benevning. Skriv hvor mange liter prismene rommer.  

Husk: 1 dm`3 har plass til/rommer 1 liter 

 

 

 
 

Periode: Uke 9 -16 

Tema: Leselyst 

 

Læringsmål: 

Norsk: Jeg kan lage et tankekart om personen jeg skal skrive biografi om 
Matte: Jeg kan regne ut volum i dm`3, og dermed vet hvor mange liter prismer rommer 

Engelsk: Jeg skjønner mer av hvordan man bøyer uregelrette verb i de ulike tidene 
Sosialt: Jeg har god arbeidsro i timene.  



INFORMASJON  
  
Hei alle sammen.  
 
Lekse i mat og helse denne uka er å finne en fiskeoppskrift som skal tas med til mat og helse gruppa. 
Der skal gruppene jobbe med oppskriftene og sammen kåre en vinneroppskrift per klasse som sendes 
inn og representerer Fagerholt skole i en nasjonal konkurranse. Premien er 10 000 kr. 
https://www.fiskesprell.no/kokkesprell/ 
 

Oppskriften må inneholde: 

 
Ukas verb:  
 
 
 

Infinitive Simple present Simple past Present perfect 
have/has 

Norsk 

to blow blow/s blew blown å blåse 

to break break/s broke broken å brekke 

to bring bring/s brought brought å bringe 

to build buils/s built built å bygge 

to burst Burst/s burst burst å sprekke 

to buy buy/s bought bought å kjøpe 

 
 
 
 

 

Dette skjer fremover: 

30.mars -6.april Påskeferie 

 

Lurer dere på noe eller har noe dere ønsker at vi skal vite, ta kontakt med oss på Visma.   
Vi kan også nås på kontoret torsdager 14.30-15.30. Tlf 477 17 035.  

https://www.fiskesprell.no/kokkesprell/


 
 
 

Hilsen oss på 6. trinn 😀 

 
  

  

 
 
 
 
 
 

 

Lurer dere på noe eller har noe dere ønsker at vi skal vite, ta kontakt med oss på Visma.   
Vi kan også nås på kontoret torsdager 14.30-15.30. Tlf 477 17 035.  


